Flor Elena Panana Heredia

E-mail: epanana@outlook.com Cel. 929940643

Calle Huantar 5018.Urb. Parque Naranjal- Los Olivos

PERFIL

Soy profesional en Educacion, con dos Maestrias Culminadas en Docencia

Universitaria y en Docencia virtual, con 29 afios de experiencia profesional
ininterrumpida. Altamente proactiva en las labores encomendadas, con metodologia de
ensefianza adecuada a la exigencia de los alumnos y la institucion.

FORMACION ACADEMICA

Post Grado: Universidad Femenina del
Sagrado Corazén — UNIFE - Maestria con
mencion en Docencia Universitaria. (2000 —
2001). Egresada

Post Grado: Universidad San Martin de
Porres — USMP - Maestria con menciéon en
Docencia virtual (2021 —2023)

Superior: Universidad “Inca Garcilaso
de la Vega” - Lic. en Educacion
Secundaria.

Especialidad: Biologia y Quimica. (1992 —
1997)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Técnico: ITAE

Curso de especializacion para Agentes
Inmobiliarios Ley 29080.Enero — marzo
2021

Curso - taller

Administracién de agencia de viajes-
Universidad San Martin de Porres - agosto
2024

Inglés Basico- Pontificia Universidad
Catolica del Peru - abril 2004 — enero 2005

Secundaria Colegio Particular “1° de
Mayo” CAFAE — IPSS (1987 — 1991)

Idioma Portugués — USMP
( enero 2025 — mayo 2025 )

2024-2025 SENCICO - Docente de Fisica Aplicada y Quimica Aplicada

2024-2024 SENATI — Docente de Fisica y Quimica

2021-2025 SENCICO - Docente de Fisica Aplicada y Quimica Aplicada

2012-2021 SENATI — Docente de Fisica y Quimica

2015-2016 UNIVERSIDAD LAS AMERICAS - Docente de Fisica I

2011 COLEGIO PARROQUIAL SAGRADOS CORAZONES

Profesora de Biologia, Quimicay Fisica

2010 I.E PERUANO NORTEAMERICANO “ABRAHAM LINCOLN
Lab. de Biologia, Quimica y Fisica

2008-2009 I.LE.P “GERTRUDE HANKS” - Pueblo Libre

Profesora de CTA, Biologia Quimica

2007 C.E.P. “Walt Whitman” — Profesora de Ciencias



2006

2004-2005

2003

2003

2002

1996 - 2001

ILE. “Rafael Belatinde Diez Canseco” — Callao - Profesora de CTA en el nivel
secundaria.

C.E.P. “Corazon de Jesus Pionero de la Ciencia”
Profesora de CTA, Quimica y Biologia.

C.E.P. “Santa Rosa” de Barranco - Profesora de Biologia

C.E.P. “Nifnos de Jesus” — Profesora de Botanica, Zoologia, Quimica y
Biologia.

COLFAP “Manuel Polo Jiménez”-Santiago de Surco — Profesora de Fisica,
Quimica y Biologia

C.E.P. “Corazéon de Jesus Pionero de la Ciencia” — Profesora CC.
Naturales, Biologia y Quimica.

FORMACION COMPLEMENTARIA

2025

2024

2024

2022

2022

2022

2021

2021

2021

Curso de Identificacion de peligros, Evaluacion de riesgos y controles
(IPERC)

Riesgos criticos — SENATI

Curso de prevencion y control del Dengue — SENATI

Curso de prevencidn frente al hostigamiento sexual — SENATI
Plan Covid-19 — SENATI

Seguridad de la informacion — SENATI

Curso virtual para la adecuacion al teletrabajo — SENATI

Primeros auxilios — SENATI

CELCAP. Certificado en Presentaciones de alto impacto (50 horas académicas)
Gmasters. Certificado en Jamboard, el futuro de las pizarras.

CELCAP. Certificado en Capacitaciéon en plataformas virtuales (120 horas
académicas)

CELCAP. Certificado en Edicién de videos (60 horas académicas)
CELCAP. Taller de herramientas de Gamificacion (50 horas académicas)

Certificado en Recursos Tecnoldgicos aplicados ala Educacién en el siglo
XX. UPCH.



