Yngreed Alvarado Rojas

Calle Pierre Constant N° 362. Urbanizacién Palao. Distrito San Martin de Porres. Lima-Peru
E-mail: yngreedar@gmail.com
Teléfonos: 0051-1-6202606, 0051-986982507

l. DATOS GENERALES

1.1 Lugar y fecha de nacimiento : Jesus Maria, 24 de octubre de 1975. Lima, Peru.
1.2 Domicilio : Calle Pierre Constant N° 362. Urbanizacion Palao. Distrito
San Martin de Porres. Lima-Peru
1.3 Estado Civil : Soltera.
1.4 DNI : 09912854
1.5CIP : 87777
11 ESTUDIOS

2.1 Educacion superior

e Ingeniera Geografa, con mencion en Medio Ambiente y Recursos Naturales; Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. Escuela Académico Profesional de Ingenieria Geografica;
periodo 1995 - 1999. Lima - Peru.

e Grado de Master en Tecnologia Ambiental en la Universidad Internacional de Andalucia,
desde enero del 2011 a febrero del 2012. Huelva - Espana.

L. EXPERENCIA LABORAL

Entidad/Empresa: MINISTERIO DE COMERCIO EXTERIOR Y TURISMO

Cargo: Supervisora Ambiental

Tiempo: 04 de julio del 2017 al 31 de enero del 2021

Actividad: Supervisiéon ambiental de las obligaciones ambientales de los proyectos del sector
Turismo. Inspeccion y elaboracion de informes ambientales por denuncias a los
proyectos. Capacitacion en temas ambientales a los gobiernos regionales y
prestadores de servicios turisticos en el marco de transferencia de funciones.

Entidad/Empresa: ECOACTIVA PERU SAC

Cargo: Consultora Ambiental

Tiempo: 05 diciembre al 20 de diciembre del 2016

Actividad: Elaboracién del Plan de Manejo de Residuos Sélidos para el Taller de Mecanica Leoncio
Herminio Ore Méndez- Callao.

Entidad/Empresa: MINISTERIO DE VIVIENDA, CONSTRUCCION y SANEAMIENTO

Cargo: Supervisora Ambiental

Tiempo: 10 de Abril del 2013 al 05 de agosto del 2016

Actividad: Revisidon de estudios ambientales aprobados con certificacion ambiental del sector
vivienda, construccion y saneamiento; supervision de compromisos ambientales y
elaboracién de informes de los proyectos que cuentan con certificacion ambiental
del sector vivienda, construccion y saneamiento; Inspeccién y elaboracion de
informes ambientales por denuncias de los proyectos que se encuentran en el
marco del sector vivienda, construccidon y saneamiento; evaluacion de planes de
manejo de residuos sdlidos del sector Vivienda y elaboracién de informes técnicos;
evaluacion de la informacion registrada por el aplicativo virtual de la Declaracién
Anual del Manejo de Residuos Sdlidos de las Actividades de la Construccion y
Demolicién, y elaboracidon de informes; atencion y opinion de documentos por
consultas de la aplicabilidad del marco regulador de residuos de la construccion y
demolicion y otros temas, asi como atencién de documentos de gestion que ordend
la Direccion.

Entidad/Empresa: DIGESA

Cargo: Evaluadora Ambiental

Tiempo:  Agosto del 2012 hasta Febrero del 2013

Actividad: Evaluacion de Estudios de Impacto Ambiental de Proyectos de Disposiciéon final y
Tratamiento de Residuos Sélidos, en la Direcciéon General de Salud Ambiental (DIGESA).
Evaluacion de Clasificacion de Estudios Ambientales de Proyectos de Residuos Sélidos.



Evaluacidon de Expedientes para el Registro de Empresas Comercializadoras de Residuos
Sdlidos, Empresas Prestadoras de Servicios de Residuos Sélidos.

Entidad/Empresa: DEFENSORIA DEL PUEBLO

Cargo: Consultora Ambiental

Tiempo:  Marzo a Abril del 2012.

Actividad: Diagnoéstico del Marco Normativo Aplicable a la Gestidn de los Residuos Sélidos en el Ambito
Regional y Local. Realizada para la Defensoria del Pueblo.

Entidad/Empresa: ANIQUEM

Cargo: Consultora Ambiental

Tiempo:  Julio a Noviembre del 2011.

Actividad: Participacion en Mistura para el proyecto de Reciclar para Ayudar (proyecto de Reciclaje de
Botellas PET).
Entrevistas informativas a empresas para hacer de conocimiento el proyecto Reciclar para
Ayudar (proyecto de Reciclaje de Botellas PET).
Participacion en el programa de Segregacion en la Fuente del distrito de Jesus Maria para el
proyecto de Reciclar para Ayudar

Entidad/Empresa: DIGESA

Cargo: Evaluadora Ambiental, Asistente Técnico GIS

Tiempo:  Agosto del 2004 hasta Enero del 2011.

Actividad: Evaluacion de expedientes e Inspecciones Sanitarias para el Registro de Empresas
Prestadoras de Servicios Residuos Soélidos: barrido, recoleccion, transporte, transferencia,
tratamiento y disposicion final de residuos solidos; y Empresas Comercializadoras de
Residuos Sdlidos que desarrollan las actividades de recoleccion, transporte, segregacion,
almacenamiento y reprocesamiento en el comercio nacional y mercado exterior.

Elaboracién de mapas tematicos de Indice de Infestacion Aédica a nivel nacional.

Elaboracion de los mapas de riesgos del Programa de Vigilancia de los residuos sdélidos
municipales.

Levantamiento de informacion georeferenciada, elaboracion de base de datos y mapas de la
ubicacion de Rellenos Sanitarios, botaderos y plantas de transferencias de residuos solidos
de Lima Metropolitana.

Elaboracién de mapas de vertimientos de aguas residuales domésticas.

Entidad/Empresa: Empresa EVAGAM S.A.C

Cargo: Asistente Técnica

Tiempo:  Agosto a Setiembre del 2003.

Actividad: Evaluacion del Estudio de Proyecto de Relleno Sanitario ZONECO
Monitoreo ambiental del Estado de limpieza en los distritos de Villa Maria, San Juan de
Miraflores y Villa El Salvador.
Descripcion del Estado de Salud, asociado a la acumulacién de residuos en la via publica..
Evaluacion y Prediccion de Impactos Ambientales

Entidad/Empresa: Consultora Santos Galarza Bejarano

Cargo: Asistente Técnica

Tiempo: Marzo a Mayo del 2003.

Actividad: Elaboracion de la Actualizacion del Diagnéstico y Linea Base de la Cuenca San Juan-Chincha.
Investigacion ambiental y socio demograficos.

Entidad/Empresa: DESA - Direccion de Salud IV Lima Este

Cargo: Responsable de Salud Ambiental

Tiempo: Agosto de 1999 hasta Octubre del 2002.

Actividad: Monitoreo de la calidad de aguas superficiales en la Cuenca del Rio Rimac.
Participacion en el Catastro Ambiental de Fuentes de Contaminacion del Aire en el distrito de
Ate.
Vigilancia sanitaria de los servicios de abastecimiento de agua para consumo humano en el
distrito de Ate, a través de formatos del programa.
Inspecciones sanitarias a sistemas de abastecimiento de agua para consumo humano.
Inspeccion sanitaria a surtidores y camiones cisternas de abastecimiento de agua para
consumo humano, a través de formatos del programa.
Inspecciones sanitarias en plantas industriales, en los temas de vertimientos de aguas
residuales y manejo de residuos sdlidos.
Inspecciones sanitarias a infraestructuras de disposicion final de residuos solidos: relleno
sanitario mecanizado, y relleno sanitario manual.
Vigilancia del servicio municipal de los residuos solidos del distrito de Ate, mediante:
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Evaluaciones sanitarias de puntos criticos en la via publica a través de formatos del
programa.

Evaluaciones sanitarias de vehiculos de recoleccion, transporte y disposicion final de
residuos solidos, a través de formatos del programa.

Evaluaciones sanitarias de salud y proteccion de los trabajadores que realizan recoleccién de
residuos solidos en vehiculos de transporte, a través de formatos del programa.

Capacitacion en el tema de residuos sélidos a trabajadores de la municipalidad de Ate que
prestan servicios de: recoleccion de residuos solidos en vehiculos de transporte y limpieza
publica.

Capacitacion en el tema de residuos solidos a trabajadores que prestan servicios limpieza a
los establecimientos de salud de Lima Este.

Sensibilizacién y capacitacion a comunidades en temas de salud ambiental (manejo de
residuos solidos, uso y mantenimiento de letrinas, uso y desinfeccion del agua para consumo
humano e higiene y proteccion de alimentos).

Inspeccion sanitaria a establecimientos informales de crianza de porcinos.

Coordinacién con la Municipalidad de Ate y organizaciones de base, para actividades de
capacitacion e inspecciones sanitarias.

Iv. EXPERENCIA DOCENTE

Entidad/Empresa: SERVICIO NACIONAL DE CAPACITACION PARA LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCION "SENCICO"

Cargo: Expositor

Tiempo: 11 de marzo al 12 de julio del 2025

Actividad: Docente del curso de Medio Ambiente

Entidad/Empresa: INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO "DE LAS
FUERZAS ARMADAS"

Cargo: Docente

Tiempo: 11 de marzo al 13 de diciembre del 2024

Actividad: Docente del curso Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible

Entidad/Empresa: UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Cargo: Docente

Tiempo: 21 de agosto al 12 de setiembre del 2023

Actividad: Docente del curso de Disefio de Sistemas en Ingenieria Ambiental

Entidad/Empresa: UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE

Cargo: Docente

Tiempo: 23 de abril al 15 de julio del 2022

Actividad: Docente del curso de Gestion y Estudio de Impacto Ambiental

V. CURSOS y DIPLOMADOS REALIZADOS

5.1 Programa de capacitaciéon: Construyendo nuestro futuro sostenible desde la Ingenieria: logros y
retos, realizado el 04 de marzo del 2025, por el Colegio de Ingenieros del Peru.

5.2 Curso virtual Introduccion a la Ecoeficiencia en Instituciones Publicas, edicion 2024-Il,
desarrollado del 16 de septiembre al 17 de noviembre de 2024, por el Ministerio del
Ambiente.

5.3 | Foro de Economia Circular en Agua y Saneamiento, realizado por el Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento, del 02 al 03 de julio 2024.

5.4 Curso Metodologias Colaborativas realizado en el periodo académico 2023-20 por Ila
Universidad Continental.

5.5 Curso Programa de Induccion en la modalidad Docentes en adaptacion no presencial, Médulo
de Gestion Administrativa UPN, Médulo de Gestion Tecnoldégica UPN, Médulo de Gestion
Pedagégica UPN, realizado por la Universidad Privada del Norte, 2022.

5.6 Curso Fundamentos para la fiscalizacion ambiental, organizado por el Organismo de Evaluacion y
Fiscalizacion Ambiental (OEFA) del 01 al 24 de junio del 2022.

5.7 Curso Programa de Formacion Pedagégica — Ruta Inicial de Formacion Docente. Blackboard
Ultra Nivel 1 y 2, Disefiando experiencias de aprendizaje en UPN, Herramientas digitales para
una videoconferencia exitosa, Estrategias interactivas: método de casos, Evaluacion formativa
y efectiva, cursado durante el periodo 2022-1.

5.8 Curso virtual factores de riesgos ocupacionales y el covid - 19 en obras de construccion civil,
Febrero 2021.
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5.9

5.10
5.11

VL.
VIL.
71

7.2
VIIL.
8.1
8.2
8.3
8.4
IX.

9.1

9.2

Curso de Especializacién en Seguridad Industrial Modulo | y II: Seguridad y Salud en el
Trabajo, Higiene Industrial y Salud Ocupacional respectivamente, desde el 15 de octubre al
17 de diciembre del 2016.

Curso de Gestion Ambiental realizado en la Universidad Complutense de Madrid, Julio del 2015.
Otros estudios

INGLES INTERMEDIO, realizado en la Asociacion Cultural Peruano Britanico.

DOS, Word Perfect, Quattro Pro, realizado en la Derrama Magisterial, del 11 de enero al 05 de
abril de 1997.

EXPOSITOR

Expositor en el Taller: “Asistencia a gobiernos locales, para reducir las fuentes contaminantes
generadas por la disposicion inadecuada de residuos solidos en el ambito de las provincias de
Lima y Callao”, realizado el 08 de junio del 2016 en la ciudad de Lima.

Expositor en el Taller: “Asistencia a gobiernos locales, para reducir las fuentes contaminantes
generadas por la disposiciéon inadecuada de residuos sdlidos en el ambito de la provincia
Huarochiri-Cuenca Rimac”, realizado el 01 de junio del 2016 en Matucana, provincia de
Huarochiri.

PRACTICAS PRE PROFESIONALES

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental (DESA), de la Direccién de Salud IV Lima Este; periodo:
enero a junio de 1999.

Participacion en el “Estudio Potencial Turistico Automatizado del Departamento de Apurimac”,
Convenio entre la Escuela de Ingenieria Geografica de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos y el Ministerio de la Presidencia (MIPRE); periodo: enero-julio de 1999.

Proyecto “Estudio Preliminar Ambiental de Cementerios de la Provincia Constitucional del
Callao”, en el area de la Direcciéon Ejecutiva de Ecologia y Medio Ambiente (DEEMA) de la
Direccion General de Salud Ambiental (DIGESA); periodo: julio a octubre de 1998.

Proyecto “Centros Poblados”, Convenio entre el Ministerio de Educaciéon y la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos; periodo de enero a marzo de 1998.

REFERENCIAS PROFESIONALES
Ing. José Guillén Bocanegra; especialista ambiental de la Direccion General de Asuntos
Ambientales del Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento. Teléfono 991091179.
Ing. Sonia Aranibar Tapia; especialista en residuos sélidos, Teléfono: 958860541.
Lima, julio del 2025.
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